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Approche par le risque 

Analyser une situation à risques en 
identifiant :
• le(s) danger(s), 
• la situation dangereuse,
• l’événement dangereux, 
• le dommage éventuel ;

Évaluer les risques 

Proposer des mesures de 
suppression ou de réduction des 
risques. 



Apprendre à décrire une « Situation de travail »
…………………………………………………………………………



Lorsque l’entreprise arrive chez le client, il 
n’y a personne .. Juste un mot sur la porte 
« …nous sommes partis rechercher notre 
enfant à l’école, revenons dès que 
possible, le portail est ouvert… »

L’ouvrier décide d’enlever les volets au 
RDC de la maison 
Une fois la tache accomplie, les clients 
sont toujours absents… 
L’ouvrier décide donc d’enlever les volets 
de l’étage en utilisant l’échelle qu’il a dans 
son camion.
Pour se faire, l’ouvrier demande à 
l’apprenti de maintenir l’échelle pendant 
qu’il est en hauteur.

Sur la façade EST de la maison, du bois de 
chauffage est entreposé.





ASSOCIATION DANS 
VOTRE CERVEAU DES 

DEUX IMAGES

Identifier le problème rencontré : situation dangereuse

EXEMPLE





DANGER
Objets en hauteur et 

en  déséquilibre 
(énergie potentielle 

chute de 3 m)

Ouvrier/Opérateur

Douleurs 
empêchant 

certains 
mouvements 

du bras

Evénement dangereux:

L’ouvrier exerce une force sur le 
volet pour le dégonder et le poids 

du volet déséquilibre l’échelle 

Situation 
dangereuse: 

dégonder/déposer un 
volet battant bois 2 

vantaux 

Evitement : l’ouvrier se 
rattrape à l’appui fenêtre

Schéma d’apparition d’un dommage pour notre situation de travail



Arrêt 
de 

travail

Estimation de la gravité du dommage supposé



SITUATION DANGEREUSE



Evaluer le risque 

Avec l’aide du document ci-dessous, 
• reporter l’indice de gravité 
• Reporter l’indice du niveau de probabilité

Si votre résultat est « Réduction du risque prioritaire »  proposer des solutions pour 
réduire le risque

Pour notre 
situation 

dangereuse



Peut-on remplacer ce qui est dangereux par ce qui l’est 
pas (ou ce qui l’est moins )
Oui   comment………………………………………………………………

Peut-on protéger les personnes du danger?
Oui comment………………………………………………………………

non

non

Peut-on réduire les dommages corporels?
Oui comment………………………………………………………………

Problème résolu

Instructions 
Informations / formation

Réduction 
du risque



Une solution de prévention

Prévention

intrinsèque

Peut-on remplacer ce qui est dangereux par ce qui l’est 
pas (ou ce qui l’est moins )?

• attendre le retour du client pour enlever les volets à 
l’étage en passant par l’intérieur de la pièce



Une solution de prévention

Protection

collective

Peut-on protéger les personnes du danger?

MISE EN PLACE D’UN SYAM
Système d’Ancrage Mobile



Une solution de prévention

Protection

individuelle

Peut-on réduire les dommages corporels?

• PORTER SES E.P.I.
GANTS
HARNAIS 
CHAUSSURES DE SECURITE
CASQUE 
VETEMENT DE TRAVAIL



Une solution de prévention

Instructions


